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Resumen

Explorar las conductas disruptivas en adolescentes de educacion basica y sus implicancias sobre su
desarrollo, resulta necesario para disponer de informacion actualizada y apodar medidas coherentes.
Por ello se planteé como objetivo evaluar la literatura cientifica sobre conductas antisociales y
agresion fisica en adolescentes escolarizados en la base de datos de Scopus entre los afios 2010 y
2024. Se emple6 como método la Scoping review para estudios bibliométricos, los términos
empleados fueron: disruptive behavior, antisocial behaviour, deviant behavior, physical
aggression, aggression, corporal aggression, adolescent junto con operadores boleanos AND, OR.
Los resultados del estudio incluyeron 989 manuscritos, de los cuales 81.2% fueron articulos
empiricos originales. Estados Unidos es el principal pais con mayor produccion cientifica (41.7%)
y la que tiene mayor colaboracion con paises europeos (Reino Unido, Alemania y Francia) al igual
gue paises como Australia. Las revistas con mayor nimero de publicaciones fueron la Journal of
Child and Adolescent Psychopharmacology, Journal of the American Academy of Child and
Adolescent Psychiatry (EEUU) y los términos ampliamente utilizados fueron adolescente y
agresion. Los principales autores fueron Buitelaar, J.K., Banaschewski, T., y Franke, B. En sintesis
la investigacion sobre las conductas antisociales y agresion fisica en adolescente ha tenido una alta
representatividad y aumento en los Gltimos afios, principalmente, estos temas han sido impulsados
por paises como Estados Unidos, Reino Unido y Canada. Ademas que de la mayoria de las revistas
provienen de estos paises existe una tendencia por comprender el comportamiento agresivo y
antisocial en varones respecto a los contextos educativos.

Palabras claves: Agresion; Adolescentes; Conductas antisociales; Bibliometria; Violencia.

Summary

Exploring disruptive behaviors in adolescents in basic education and their implications on their
development is necessary to have updated information and support coherent measures. Therefore,
the objective of this study was to evaluate the scientific literature on antisocial behaviors and
physical aggression in adolescents enrolled in the Scopus database between 2010 and 2024.
Scoping review was used as a method for bibliometric or retrospective studies, the terms used were:
disruptive behavior, antisocial behaviour, deviant behavior, physical aggression, aggression,
corporal aggression, adolescent together with Bolean operators AND, OR. The results of the study
included 989 manuscripts, of which 81.2% were original empirical articles. The United States is
the main country with the highest scientific production (41.7%) and the one with the greatest
collaboration with European countries (United Kingdom, Germany and France) as well as
countries such as Australia. The journals with the highest number of publications were the Journal
of Child and Adolescent Psychopharmacology, Journal of the American Academy of Child and
Adolescent Psychiatry (USA) and the terms widely used were adolescent and aggression. The main
authors were Buitelaar, J.K., Banaschewski, T., and Franke, B. In summary, research on antisocial
behaviors and physical aggression in adolescents has had a high representativeness and increase
in recent years, mainly, these topics have been promoted by countries such as the United States, the
United Kingdom and Canada. In addition to the fact that most journals come from these countries,
there is a tendency to understand aggressive and antisocial behavior in men with respect to
educational contexts.

Keywords: Aggression; Adolescents; Antisocial behaviors; Bibliometrics; Violence.
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INTRODUCCION

La agresion y las conductas antisociales en adolescentes representan un campo de estudio critico
dentro de la psicologia y la psiquiatria debido a su impacto significativo tanto en los individuos
afectados como en la sociedad en general (Kaggwa et al., 2024; Ubaradka & Khanganba, 2024).
Estas conductas, que pueden variar desde actos de intimidacion hasta violencia fisica severa, tienen
el potencial no solo de alterar el ambiente escolar, sino también de influir en el curso del desarrollo
juvenil hacia la adultez (Jansen, 2022; Oei et al., 2023).

En base a lo revisado en la literatura cientifica, los adolescentes que exhiben
comportamientos agresivos y antisociales a menudo enfrentan problemas emocionales, tales como
depresion y ansiedad, asi como baja autoestima (Ogundele, 2018; Otto et al., 2021). Estos estados
emocionales pueden ser exacerbados por sentimientos de culpa y vergiienza después de episodios
de agresién, particularmente si estos incidentes resultan en consecuencias negativas tangibles (Kim
et al., 2023; Kupferberg & Hasler, 2023). Por otro lado, la agresion y las conductas antisociales
pueden interferir significativamente con el rendimiento académico (Ouyang et al., 2022). Los
adolescentes con estas conductas a menudo muestran disminucion en sus calificaciones, lo que
puede limitar sus oportunidades educativas y laborales futuras, perpetuando un ciclo de desventajas
econdmicas y sociales (Limone & Toto, 2022). Desde una perspectiva de salud publica, el
incremento de estas conductas puede traducirse en una mayor demanda de servicios psicoldgicos y
psiquidtricos, asi como en el fortalecimiento de politicas de prevencion e intervencion en contextos
escolares y familiares. Asi, la ausencia de habilidades sociales adecuadas es una de las causas
significativas, ya que estas habilidades son esenciales para el éxito personal y profesional en la
adultez (Jacob et al., 2022; Sgrlie et al., 2021). Los adolescentes que se involucran en conductas
agresivas a menudo fallan en desarrollar habilidades para negociar y colaborar, lo que limita su
capacidad para mantener relaciones saludables y productivas (Hielscher et al., 2021; Ramirez-
Corone et al., 2020).

Pese a la existencia de abundante evidencia respecto al impacto que tienen las conductas
antisociales y la agresion fisica en los adolescentes y la sociedad en general, surgen interrogantes
que abordar como: ¢Cual ha sido la evolucién de los documentos publicados sobre el tema en los
altimos afos?, ¢Qué paises, revistas y autores han generado mayor proporcion de estos
conocimientos?, ¢Cuéles son los paises con mayor colaboraciéon?, y ;Qué areas o temas han sido
mas explorados?

En ese sentido, a través de este estudio bibliométrico detallado, se identifica no solo los
temas mas investigados, sino también las conexiones entre diferentes areas de investigacion y los
cambios en el enfoque a lo largo del tiempo. Ademas, al explorar las colaboraciones entre diferentes
paises y disciplinas, se buscé una perspectiva sobre la naturaleza global de la investigacion en
agresion y conducta antisocial, resaltando tanto las concentraciones regionales de estudio como los
esfuerzos de colaboracion transnacional. En ese sentido, cobra especial importancia al proporcionar
evidencia empirica que puede guiar la formulacion de estrategias de intervencion psicol6gica y
social, permitiendo el disefio de programas de prevencion adaptados a las necesidades de los
adolescentes en riesgo.
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El estudio en cuestion es de vital importancia para los formuladores de politicas, educadores
y profesionales de la salud mental, proporcionando una base solida para comprender mejor las
dindmicas subyacentes de las conductas problematicas en contextos escolares y para desarrollar
intervenciones més efectivas y dirigidas. Con un enfoque en la identificacion de patrones
emergentes y en la sintesis de amplias gamas de enfoques investigativos, este estudio sirve como
un recurso crucial para avanzar en la comprension y el manejo de la agresion y la conducta antisocial
entre adolescentes, apuntando hacia direcciones futuras en la investigacion y la préctica clinica.

Frente a esta realidad, el estudio plante6 como objetivo la literatura cientifica sobre
conductas antisociales y agresion fisica en adolescentes escolarizados entre los afios 2010 y 2024,
utilizando la base de datos de Scopus (Baas et al., 2020). Se analizaron las tendencias en la
publicacién, la coautoria, las colaboraciones internacionales, y los principales enfoques tematicos
para obtener una vision comprensiva de cémo se ha abordado este fendmeno en el ambito
académico.

METODO
Disefo

Para el desarrollo del estudio se ha considerado el estudio retrospectivo, el cual se basa en la
recoleccién y analisis de datos de documentos previamente publicados, permitiendo examinar
tendencias y patrones en la investigacion sobre conductas antisociales y agresion fisica en
adolescentes (Corona & Fonseca, 2021). Ademas se considero el uso de un enfoque de scoping
review, una metodologia que permite mapear y sintetizar la literatura existente en un area de estudio,
identificando brechas de conocimiento y tendencias en la investigacion (Peters et al., 2021). Es asi
como ambos enfoques complementaron el andlisis bibliométrico, proporcionando una vision
integral y estructurada del estado actual del conocimiento en esta tematica.

Unidad de anélisis y proceso de busqueda

La unidad de analisis del estudio estuvo comprendida por las publicaciones sobre el tema en las
diversas revistas indizadas en Scopus, entre enero del 2010 y marzo 2024. El proceso de busqueda
se efectu6 en Abril de 2024, permitiendo el procesamiento de un gran volumen de datos. Se
consider6 como palabras claves “disruptive behavior, antisocial behaviour, deviant behavior,
physical aggression, aggression, corporal aggression, adolescent”. Estos fueron ingresados en el
cuadro de basqueda de Scopus junto con los operadores booleanos AND, OR, obteniendo la
siguiente ecuacion de basqueda TITLE-ABS-KEY (“disruptive behavior" OR "antisocial
behaviour" OR "deviant behavior" AND "physical aggression” OR aggression OR "corporal
aggression" AND adolescent*).

La bdsqueda inicial evidencio 1787 documentos (Figura 1), luego de la seleccion de areas
y lenguaje para la interpretacion o analisis: 1000 documentos. Teniendo como ecuacion de busqueda
final TITLE-ABS-KEY ("disruptive behavior” OR "antisocial behaviour" OR "deviant behavior"
AND "physical aggression" OR aggression OR "corporal aggression” AND adolescent*) AND

Propdsitos y Representaciones, 2024, 12: e1977 DOI: 10.20511/pyr2024.v12.1977


https://doi.org/10.20511/pyr2024.v12.1977

DE LA CRUZ, K., GALVEZ, K., & MARTINEZ, J. Pag.| 5

PUBYEAR > 2009 AND PUBYEAR < 2025 AND ( LIMIT-TO ( SUBJAREA , "MEDI" ) OR
LIMIT-TO ( SUBJAREA , "PSYC" ) OR LIMIT-TO ( SUBJAREA , "NEUR" ) OR LIMIT-TO (
SUBJAREA , "SOCI" ) OR LIMIT-TO ( SUBJAREA , "MULT") OR LIMIT-TO ( SUBJAREA
"NURS" ) OR LIMIT-TO ( SUBJAREA , "HEAL" ) OR LIMIT-TO ( SUBJAREA , "COMP"))
AND ( LIMIT-TO ( LANGUAGE , "English" ) OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "Spanish" ) OR
LIMIT-TO ( LANGUAGE , "French") OR LIMIT-TO ( LANGUAGE , "lItalian" ) OR LIMIT-TO
(LANGUAGE , "Portuguese™ ) ).

Figura 1.
Blsqueda, recuperacidn y seleccion de documentos sobre conductas antisociales y agresion fisica
en estudiantes escolarizados, 2010-2024.
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Extraccion de datos

Para la evaluacion respecto a la calidad de los articulos considerados, se efectué una valoracién de
las caracteristicas como los indices de citacion, que el DOI este activo y que se hayan sometido los
articulos a evaluaciones por pares; de igual manera, a fin de no duplicar alguno de los datos y
obtener mejores resultados en el proceso de tratamiento de datos, se depurd 11 documentos
duplicados mediante la paqueteria de RStudio, obteniendo un total de 989 documento para la
evaluacion bibliométrica. La extraccion de los datos se efectu6 desde los resultados de busqueda de
Scopus, en formato BibTeX, considerando toda informacion de las citas, informacion bibliografica,
resumen y palabras clave. Con la informacion obtenida se procedio6 a utilizar Biblioshiny como
paquete del Software R y RStudio ®.
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RESULTADOS

En la Tabla 1, se registra que el 81.2% de los documentos encontrados que exploran las conductas
antisociales y la agresion fisica corresponden a articulos empiricos, seguido del 11.5% de articulos
de revision. Ademas, se considera que el volumen sustancial de estos articulos subraya la madurez
y la complejidad del estudio de las conductas antisociales y la agresion en adolescentes, destacando
el continuo interés y la necesidad de abordajes multidisciplinarios para tratar estos problemas
sociales criticos.

Tabla 1.
Scoping review sobre conductas antisociales y agresién fisica en estudiantes escolarizados, 2010-
2024.

Tipo de documentos N° de documentos %
Avrticulo de conferencia 3 0.3%
Acrticulo de revision 114 11.5%
Avrticulos empiricos 803 81.2%
Breve encuesta 1 0.1%
Capitulo de Libro 33 3.3%
Carta 11 1.1%
Editorial 15 1.5%
Fe de erratas 1 0.1%
Libro 1 0.1%
Nota 6 0.6%
Retractado 1 0.1%
Total 989 100.0%

De acuerdo con la Tabla 2, se ha evidenciado los 10 principales paises en produccion sobre
conductas antisociales y agresion fisica, donde destaca Estados Unidos con 1378 articulos, seguido
de Paises Bajos y Canada. Ademas se aprecia que la densidad mas alta de lineas indica una
colaboracion robusta entre paises de Norteamérica, especialmente Estados Unidos y Canada, y
multiples paises europeos como Reino Unido, Alemania y Francia. Por otro lado, paises como
Australia, India y China también aparecen conectados, aunque con menos frecuencia y muestra
vinculos fuertes tanto con otros paises asiaticos como con Estados Unidos y Europa, indicando su
papel activo en la investigacion global sobre el tema (Figura 2).

Tabla 2.
Paises con mayor produccion cientifica sobre conductas antisociales y agresion fisica en
estudiantes escolarizados, 2010-2024.

Pais Documentos
n %

Estados Unidos 1378 41.7
Paises Bajos 259 7.8
Canada 237 7.2
Reino Unido 221 6.7
Alemania 137 41
Espafia 129 3.9
Italia 113 3.4
Australia 108 3.3
Suecia 87 2.6
Francia 61 1.8
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Figura 2.
Colaboracion entre paises sobre las conductas antisociales y agresion fisica en estudiantes
escolarizados, 2010-2024.
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De acuerdo con la Figura 3 se ha evidenciado que la Journal of Child and Adolescent
Psychopharmacology lidera el gréafico de las 10 principales revistas con 33 documentos seguido de
Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry que present6 28 documentos
publicados. Los resultados también revelan que las 10 principales revistas (100%) se encuentran
clasificados en Q1, el 50% de estas son pertenecientes a Estados Unidos seguido de Reino Unido.
Las categorias en la que se destacan las revistas fueron medicina y psicologia con un factor de
impacto de acuerdo con SJR significativo en su campo (Tabla 3).

Figura 3.
Fuentes mas relevantes sobre la produccion de conductas antisociales y agresion fisica en
estudiantes escolarizados, 2010-2024.
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Tabla 3.
Revistas con mayor produccién sobre conductas antisociales y agresion fisica en estudiantes
escolarizados, 2010-2024.

Fuentes Pais Cuartil  SJR* Categoria
Journal of Child and Adolescent Estados Q1 0.774 Medicina
Psychopharmacology Unidos
Journal of the American Academy of Child and Estados Q1 3.663 Medicina; Psicologia
Adolescent Psychiatry Unidos
European Child and Adolescent Psychiatry Alemania Q1 1.799 Medicina; Psicologia
Journal of Child Psychology and Psychiatry and Reino Q1 3.025 Medicina; Psicologia
Allied Disciplines Unido
Psychiatry Research Irlanda Q1 2.139 Medicina;
neurociencias
Journal of Abnormal Child Psychology-Research  Estados Q1 1.468 Medicina; Psicologia
on Child and Adolescent Psychopathology Unidos
Aggressive Behavior Estados Q1 1.103 Artes 'y
Unidos Humanidades;
Psicologia
International Journal of Environmental Research Suiza Q1 0.828  Medicina; Ciencias
and Public Health Ambientales
Child Psychiatry and Human Development Estados Q1 1.140 Medicina; Psicologia
Unidos
Development and Psychopathology Reino Q1 1.315 Medicina; Psicologia
Unido

*Fuente. Scimago Journal Rank 2023.

En la Figura 4, los términos "Adolescente" y "Nifio" destacan con un 11% y 8%, el cual
indica un enfoque significativo en estas etapas del desarrollo humano. La "Agresion" representa el
10% del enfoque de la investigacion, mientras que las "Conductas Antisociales" abarcan
aproximadamente un 5%, incluyendo estudios sobre trastornos especificos como el trastorno de
conducta y el trastorno antisocial de la personalidad. El analisis muestra una notable concentracion
de estudios sobre el comportamiento agresivo y antisocial en varones (9%), ademas, se observa el
uso de diversas metodologias, como estudios controlados que representan un 2%, lo que subraya la
aplicacion de enfoques metodolégicos rigurosos para estudiar estas conductas. Los datos también
vinculan las conductas antisociales con otros factores psicologicos y situacionales, como la
depresion, la ansiedad y el comportamiento en la escuela, esto destaca la complejidad y la
multifaceticidad de las conductas antisociales en contextos educativos.
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Figura 4.
Distribucion de temas o categorias sobre la produccion de conductas antisociales y agresion fisica
en estudiantes escolarizados, 2010-2024.
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De acuerdo con la Figura 5, se ha efectuado el anélisis de coocurrencia de palabras claves
planteado por el autor mediante biblioshiny. El analisis agrupa principalmente al primer cldster en
términos de agresion y comportamiento antisocial, este clUster central es el mas denso y se encuentra
en el centro de la red, destacando la agresion como el nodo principal. Ademas, se relaciona
estrechamente con términos como ‘comportamiento antisocial’, ‘violencia', ‘bullying’, y
'delincuencia’, lo cual destaca naturaleza multidimensional de la agresion en los contextos escolares
Yy su superposicion con otros comportamientos disruptivos. El segundo cluster, agrupa a los términos
en trastornos de conducta y psicopatologias como trastorno negativista desafiante y trastorno por
déficit de atencion con hiperactividad (TDHA), de esta manera el cluster refiere la fuerte
vinculacion entre la agresion y diversas condiciones psiquiatricas, enfatizando la importancia de la
evaluacion psicolégica y psiquiatrica en la poblacion adolescente.

El tercer cluster, agrupa términos como 'intervention’, 'prevention’, y 'treatment’, indicando
la presencia de una significativa cantidad de investigaciones enfocadas en como mitigar y manejar
las conductas agresivas y antisociales; asi también, la inclusion de 'systematic review' en este clister
también apunta a un interés en consolidar y evaluar la eficacia de diferentes estrategias y programas.
En cuanto al cuarto clister, se han agrupado en aspectos emocionales y de desarrollo como términos
‘'empathy’, 'mental health', y 'anxiety’, junto con 'development’. El cual reflejan el enfoque en
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entender las bases emocionales y evolutivas de la conducta agresiva y como estas pueden influir en
las trayectorias de desarrollo de los adolescentes.

Figura 5.
Anédlisis de coocurrencia de palabras claves sobre conductas antisociales y agresion fisica en
estudiantes escolarizados, 2010-2024.
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Las redes de colaboracion de los autores principales estdn dominadas por Buitelaar JK,
Banaschewski T, y Franke B, este cluster es el mas grande y son autores que son mas influyente,
dado el tamafio de los nodos y las densas interconexiones entre ellos. Se evidencia que estos
clusteres estan centrados en estudios neuropsicoldgicos o genéticos relacionados con la conducta
antisocial y la agresion, dada la prevalencia de estos autores en esos campos. De igual manera, se
observa que la interaccion entre Muratori P, Milone A y Lochman JE sugieren un interés en las
intervenciones y tratamientos para mitigar estas conductas. En tanto, el analisis de esta red de
coocurrencia ilustra la colaboracién entre investigadores de diversas disciplinas para abordar la
compleja problematica de la conducta antisocial y la agresion en adolescentes (Figura 6).

DISCUSION

Los hallazgos de esta investigacion reportan 989 publicaciones de revistas indizadas en la base de
datos de Scopus, donde se resalta el predominio de la investigacion empirica, refleja una tendencia
similar a la observada en otras areas de la psicologia y las ciencias sociales donde la recopilacion
de datos originales es fundamental para el avance del conocimiento (Garcia-Carrion et al., 2019).
El alto nimero de publicaciones analizadas proporciona una vision integral y actualizada del estado
del arte sobre agresion y conductas antisociales, permitiendo identificar patrones clave en la
evolucion del conocimiento cientifico en esta area. La significativa representacion de articulos de
revision también es consistente con la necesidad de sintesis periodica y evaluacion critica del
volumen creciente de investigacion sobre las conductas antisociales y agresion, tal como se ha
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documentado en otros campos relacionados con la salud mental (Kalvin et al., 2024; Lindert et al.,
2020).

Figura 6.
Relacién entre autores principales sobre conductas antisociales y agresion fisica en estudiantes
escolarizados, 2010-2024.

El analisis de la produccion cientifica por pais indica que Estados Unidos lidera
notablemente, lo que sugiere una concentracion de recursos de investigacion y un alto nivel de
interés institucional en temas de agresion y conductas antisociales. Este patron de distribucion
geogréafica estd en linea con estudios previos que muestran que las naciones con sistemas de
educacion superior y financiamiento de investigacion méas desarrollados tienden a producir un
mayor volumen de literatura cientifica (Farley et al., 2022; van der Laan et al., 2023). Este hallazgo
permite evidenciar la influencia de la inversion en ciencia y tecnologia en la produccion académica,
destacando la necesidad de fomentar politicas de financiamiento en paises con menor participacion
en la investigacion.

Este panorama de colaboraciones subraya la importancia de la cooperacion internacional
para abordar desafios complejos como las conductas antisociales y la agresién entre adolescentes
(Fauzi et al., 2023; Moro et al., 2022). Los patrones de colaboracion muestran que mientras algunos
paises y regiones lideran en produccion y colaboracion cientifica, hay un potencial considerable
para una mayor inclusion de paises con recursos més limitados (Cerdeira et al., 2023). Esto no solo
podria democratizar el acceso al conocimiento, sino también enriquecer la investigacion con
perspectivas diversas que abarquen diferentes contextos culturales y sociales. Bajo esta realidad, la
identificacion de estas brechas en la colaboracion cientifica resalta una oportunidad clave para
fortalecer redes de investigacién globales y promover una perspectiva mas equitativa en el
desarrollo del conocimiento sobre este fenémeno. El analisis de estas colaboraciones ofrece una
vision valiosa para los formuladores de politicas y administradores de la investigacion, resaltando
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la necesidad de fomentar alianzas mas inclusivas y diversificadas que puedan contribuir de manera
mas equitativa a la ciencia global y al entendimiento de fendémenos complejos como la agresion
adolescente (Craig et al., 2020). Sin embargo, paises de América del Sur, pese a su prominencia
respecto a la violencia y su constante evaluacion (Nasaescu et al., 2020; Ordo6fiez & Shuguli, 2024),
colaboran minimamente con otros paises.

Las principales revistas identificadas en este estudio, como la Journal of Child and
Adolescent Psychopharmacology y la Journal of the American Academy of Child and Adolescent
Psychiatry, no solo reflejan la calidad y el impacto de los trabajos publicados, sino que también
indican una tendencia hacia la multidisciplinariedad, al cubrir areas desde la psicofarmacologia
hasta la psiquiatria clinica. En este punto se destaca la diversidad de enfoques desde los cuales se
estudia la agresion en adolescentes, reforzando la importancia de una perspectiva integradora en la
investigacion sobre salud mental. Estas revistas, todas clasificadas en Q1 y mayoritariamente de
Estados Unidos y Reino Unido, destacan la relevanciay el rigor en la investigacion sobre conductas
antisociales y agresion, un hallazgo que concuerda con la tendencia global hacia la especializacion
y la alta calidad en la publicacion cientifica (Beckwith et al., 2022; Ward & Ashley, 2013). En lo
que respecta a los términos mas destacados en las publicaciones reflejan la concentracién de
esfuerzos en entender estas etapas del desarrollo humano y las patologias relacionadas, y esta
distribucion temaética es coherente con la literatura existente que subraya la importancia de abordar
estos temas desde una perspectiva de desarrollo para comprender mejor y mitigar los impactos
potenciales en la adultez (Maneiro et al., 2019).

El anélisis de coocurrencia de palabras clave revela una estructuracién clara en torno a las
agresiones y las conductas antisociales, en concordancia con Ilamados recientes en la literatura para
un enfoque mas integrador y multifacético en la investigacion de conductas problematicas en la
infancia y adolescencia (Siddiqui et al., 2023). Por otro lado, los resultados del estudio también
subrayan la continua necesidad de enfoques multidisciplinarios y colaborativos para abordar de
manera efectiva estos complejos problemas sociales (Sanchez-Castro et al., 2024). En tanto, la
colaboracion internacional y la integracion de diversas disciplinas se perfilan como elementos clave
para avanzar en la comprension y manejo de conductas antisociales en contextos educativos y
sociales mas amplios.

El estudio como tal no ha estado libre de limitaciones, en primer lugar, solo se considerd
entre el 2010 y 2024, por lo cual hay una gran cantidad de documentos que no han sigo registrados;
ademas, el 2024 aun no ha finalizado y no se pueden recopilar la totalidad. Por otro lado, solo se ha
utilizado una base de datos para la exploracion, que si bien es la que presenta un alto indice de
revistas indizadas, se recomienda considerar otras bases de datos como Web of Science (WoS),
PubMed entre otros para generalizar de mejor forma los resultados de investigacion. A pesar de
estas limitaciones, la solidez metodoldgica del estudio, basada en técnicas bibliométricas avanzadas
y en el uso de una de las bases de datos mas prestigiosas a nivel mundial, garantiza la fiabilidad y
validez de los hallazgos. Ademas, es necesario ahondar en una mayor profundizacién de los datos
haciendo uso no solo métodos bibliométricos, sino tamhién revisiones sistematicas.

En sintesis, la mayoria de los estudios sobre conductas antisociales y agresion fisica en
adolescentes son articulos empiricos (81.2%), reflejando una investigacién madura y la necesidad
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de abordajes multidisciplinarios en esta area. Estados Unidos es el lider en produccion cientifica,
seguido por Paises Bajos y Canadd, con una colaboracion destacada entre Norteamérica y Europa.
Las principales revistas en este campo, como la Journal of Child and Adolescent
Psychopharmacology y la Journal of the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry,
estan altamente clasificadas y se concentran en medicina y psicologia. El analisis de coocurrencia
revela clusters tematicos que abarcan agresion y comportamientos disruptivos, trastornos de
conducta y psicopatologias, estrategias de intervencion y prevencion, y aspectos emocionales y de
desarrollo, mostrando un enfoque holistico y la importancia de la colaboracion interdisciplinaria
para abordar estos problemas en adolescentes.

Finalmente, el estudio presenta implicancias tedricas, que refuerzan la necesidad de
continuar desarrollando marcos teéricos complejos que integren diversas disciplinas, como la
psicologia, la medicina y la educacion, para comprender mejor las raices y manifestaciones de estas
conductas. Desde un punto de vista aplicado, los hallazgos del estudio pueden servir como insumo
para la formulacion de estrategias de prevencién e intervencion en contextos educativos,
permitiendo el disefio de politicas publicas basadas en evidencia. Desde un enfoque practico, la
evidencia de una fuerte conexién entre conductas antisociales y problemas psicolégicos como la
depresion y la ansiedad subraya la urgencia de implementar y evaluar programas de intervencion y
prevencion que sean multidimensionales y adaptados especificamente a las necesidades de esta
poblacion.
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